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Vorwort

Die MINT21-Hefte umfassen Unterrichtsideen 
für die Unterstufe und ergänzen das be-
stehende Online-Angebot (MINT21-Datenbank 
und MINT-Konkret) um einen weiteren pra-
xiserprobten Baustein. Die Hefte richten 
sich an alle MINT-Lehrkräfte, insbesondere 
auch an jene, die sich erstmals mit MINT 
beschäftigen. Sie können beispielsweise 
für die Forscherklassen, für MINT-Stun-
den, im Mathematikunterricht oder in Ver-
tretungsstunden eingesetzt werden. Die 
Materialien dienen darüber hinaus als An-
regung für die Entwicklung weiterer Ideen 
zum Thema oder zur Fortführung in höheren 
Jahrgangsstufen. 
Alle Stunden wurden von uns  ausgearbeitet 
und sind mit Schülerinnen und Schülern 
erfolgreich erprobt worden. Für einen un-
komplizierten Praxis-Einsatz stehen je 
nach Sequenz und Stundenthema Arbeitsblät-
ter, Lösungsvorschläge, Kopiervor lagen 
und  methodisch-didaktische Informationen 
zur Verfügung. Alle Hefte sind als E-Book 
zum kostenlosen Download und als Print-
Ver sion in kleiner Auflage verfügbar.

Download unter:

www.realschule.bayern.de
www.bildunginbayern.de
www.isb.bayern.de
www.sprungbrett-bayern.de

Die MINT21-Koordinatorinnen und -Koordinatoren



MINT21 Bayern

Zu diesem Heft

Im vorliegenden Heft werden Ideen, Anre-
gungen und Impulse für den Mathematik-
unterricht vorgestellt, die im Rahmen 
der MINT-Förderung bei Schülerinnen und 
 Schülern die Freude und Begeisterung für 
die Mathematik wecken und einen modernen, 
kompetenzorientierten Mathematikunter-
richt ermöglichen sollen.
Drei große Themenbereiche sind so zusam-
mengestellt, dass sie als Sequenz, zum 
Beispiel im Rahmen eines Projekts, durch-
geführt werden können. Sie können auch 
als Einzelstunden, z.  B. bei Vertretungs-
stunden bzw. in MINT-Stunden, abgehalten 
werden. 
Da sich die Themen am neuen LehrplanPLUS 
orientieren, bieten sie auch zahlreiche 
Möglichkeiten, den regulären Mathematik-
unterricht spannend zu gestalten und zu 
bereichern. In vielfältiger Weise kön-
nen sie als Einzelstunden in den normalen 
Unterricht eingebaut werden und diesen 
sinnvoll ergänzen.
Die Stunden können darüber hinaus in ver-
schiedenen Jahrgangsstufen durchgeführt 
werden. Dazu ist es notwendig, die ein-
zelnen Themen didaktisch und methodisch 
an die jeweilige individuelle Lerngruppe 
anzupassen. 
Alle Sequenzen enthalten genaue Beschrei-
bungen und Zielsetzungen der Unterrichts-
stunden, zahlreiche Hinweise zur Planung 
und Durchführung sowie alle Materialien, 
die für die Unterrichtsstunden nötig sind. 

Jürgen Katzenberger,
Liane Schuster, 
Oliver Schrüfer
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Das Sieb des 
Eratosthenes
Informationen
für Lehrkräfte

EINSTIEG Präsentation eines Bildes von Eratos-
thenes und  /  oder eines Siebes zur Veran-
schaulichung der Thematik.

ERARBEITUNG 1 Die Schülerinnen und Schüler lesen den 
Lebenslauf von Eratosthenes in Einzel-
arbeit durch und bearbeiten anschließend 
den Steckbrief.

SICHERUNG 1 Besprechung und Präsentation der Ergeb-
nisse im Unterrichtsgespräch.

ERARBEITUNG 2 Die Schülerinnen und Schüler bearbei-
ten die ersten beiden Arbeitsanweisungen 
gemeinsam mit der Lehrkraft, die rest-
lichen Schritte werden in Einzel arbeit 
durchgeführt. Anschließend werden die 
nicht durchgestrichenen Zahlen von den 
Schülerinnen und Schülern farbig mar-
kiert.

SICHERUNG 2 Verbesserung der Arbeitsaufträge, z.B. 
durch Präsentation einer gelungenen 
 Arbeit.

BEOBACHTUNG Die Schülerinnen und Schüler füllen in 
Partnerarbeit die Tabelle aus und formu-
lieren ihre Beobachtung in einem  ganzen 
Satz.

SICHERUNG 3 Die getätigten Beobachtungen werden in 
einem Merksatz festgehalten.

WEITERFÜHRENDE 
AUFGABE

In Partnerarbeit lernen die Schülerinnen 
und Schüler die Primzahlen von 1 bis 50 
auswendig. 
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Eratosthenes
von Kyrene

Lies Dir den Text aufmerksam durch!

Eratosthenes stammt aus Kyrene, eine damals griechische 
Stadt, die im heutigen Libyen liegt. Er wurde dort um 
276 vor Christus geboren. Zum Studieren ging Eratosthe-
nes nach Athen. Wahrscheinlich um 245 vor Christus 
 holte der ägyptische König Ptolemaios III. kurz nach 
seinem Regierungsantritt den jungen Wissenschaftler in 
seine Hauptstadt Alexandria. Dort wurde er von ihm zum 
Direktor der berühmtesten und größten Bibliothek der 
Antike ernannt, deren Leitung er bis zu seinem Tod in-
nehatte. Ab etwa 235 vor Christus war Eratosthenes Leh-
rer des Sohns und künftigen Nachfolgers des Königs, 
Ptolemaios IV. Über das spätere Leben von Eratosthenes 
ist uns nur wenig bekannt. Er starb um 194 vor Chris-
tus in Alexandria. Der Legende nach war sein Spitzname 
„Beta“ (Beta ist der zweite Buchstabe des griechischen 
Alphabets), da er auf jedem Gebiet als Zweitbester 
galt. Nach ihm wurde der im Jahr 1960 entdeckte Aste-
roid (3251) Eratosthenes und ein Mondkrater benannt.
Eratosthenes wird gerne als Universalgelehrter bezeich-
net, d.h. er beschäftigte sich wissenschaftlich in un-
terschiedlichen Bereichen. Als Geograf erkannte er, 
dass die Erde kugelförmig ist und bestimmte mit die-
ser Erkenntnis relativ genau den Erdumfang sowie die 
Neigung der Erdachse. Außerdem erstellte er eine Kar-
te der damals bekannten Erde, die er mit einem Koordi-
natensystem überzog. Auch in der Geschichtsschreibung 
erwarb sich Eratosthenes Verdienste, da er als erster 
Wissenschaftler historische Ereignisse in einen zeit-
lichen Rahmen einordnete. Er beschäftigte sich als 
 Mathematiker mit der Verdoppelung des Würfels. Da die-
ses Vorhaben nicht mit Zirkel und Lineal lösbar ist, 
schlug er für diese Problemstellung eine Näherungslö-
sung vor. Ebenso entwickelte er ein Verfahren zur Be-
stimmung von besonderen Zahlen, das „Sieb des Era-
tosthenes“, mit dem Du dich noch näher beschäftigen 
wirst.

Bild von Eratosthenes aus:
http://www.thefamouspeople.com/profiles/eratosthenes-6505.php
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FRAGEN ZUM TEXT

1.  Ergänze die folgenden Jahreszahlen mit Informationen 
aus dem Leben des Eratosthenes. 

Um 276 v. Chr.:

Um 245 v. Chr.:

Um 235 v. Chr.:

Um 194 v. Chr.:

2. Wessen Lehrer war Eratosthenes in Ägypten?

3. In welchen Bereichen forschte Eratosthenes?

4. Was wurde nach Eratosthenes benannt? 
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4.  Was  wurde  nach  Eratosthenes  benannt?  ________________________________  

Das  Sieb  des  Eratosthenes  
  
1                            2                        3                        4                        5                        6                          7                        8                        9                        10  
       
11                  12                    13                    14                    15                    16                    17                    18                    19                        20  
  
21                  22                    23                    24                    25                    26                    27                    28                    29                        30  
  
31                  32                    33                    34                    35                    36                    37                    38                    39                        40  
  
41                  42                    43                    44                    45                    46                    47                    48                      49                      50  
  
51                  52                    53                    54                    55                    56                    57                    58                      59                      60  
  
61                  62                    63                    64                    65                    66                    67                    68                      69                      70  
  
71                  72                    73                    74                    75                    76                    77                    78                      79                      80  
  
81                  82                    83                    84                    85                    86                    87                    88                      89                      90  
  
91                  92                    93                    94                    95                    96                    97                    98                      99                  100  
  
101          102              103              104                105                106                107                108                109                  110  
  
111          112              113              114                115                116                117                  118              119                  120  
  
121          122              123              124                125                126                127                  128              129                  130  
  
131          132              133              134                135                136                137                  138              139                  140  
    
141          142              143              144                145                146                147                  148              149                  150  
  
151          152              153              154                155                156                157                  158              159                  160  
  
161          162              163              164                165                166                167                  168              169                  170  
  
171          172              173              174                175                176                177                  178              179                  180  
  
181          182              183              184                185                186                187                  188              189                  190    
  
191          192              193              194                195                196                197                  198              199                  200    
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In der Mathematik gibt es Zahlen mit bestimmten  Eigen-
schaften. Der griechische Mathematiker Eratosthenes 
entwickelte ein Verfahren, das sogenannte „Sieb des 
Eratosthenes“, um besondere Zahlen zu bestimmen.

1.  Bestimme mit Hilfe des beiliegenden Arbeitsblattes 
(Zahlen von 1 bis 200) diese besonderen Zahlen,
indem du folgende Anweisungen durchführst: 

- Streiche die 1.
- Streiche alle Vielfachen von 2 (außer 2!).
- Streiche alle Vielfachen von 3 (außer 3!).
- Streiche alle Vielfachen von 5 (außer 5!).
- Streiche alle Vielfachen von 7 (außer 7!).
- Streiche alle Vielfachen von 11 (außer 11!).
- Streiche alle Vielfachen von 13 (außer 13!).

2.  Kreise alle Zahlen farbig ein, die du nicht durchge-
strichen hast!

3.  Notiere die ersten 10 deiner farbig markierten Zah-
len in der ersten Zeile der folgenden Tabelle. No-
tiere in der zweiten Zeile die Teiler der jeweiligen 
Zahl.

Zahl    2    3        

Teiler  1;2    1;3        

4.  Was fällt dir auf? Notiere deine Beobachtung
in einem Satz.

MERKE:
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Bestimmung   des   größten
gemeinsamen  Teilers  (ggT)
nach   Euklid
Informationen   für   Lehrkräfte
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DURCHFÜHRUNG 

EINSTIEG  Präsentation eines Bildes von Eratosthenes 
und  /  oder einiger Sätze aus Euklids Werk 
„Elemente“.

ERARBEITUNG 1  Die Schülerinnen und Schüler lesen den 
 Lebenslauf von Euklid in Einzelarbeit 
durch und bearbeiten anschließend den 
Steckbrief.

SICHERUNG 1  Besprechung und Präsentation der  Ergeb-
nisse im Unterrichtsgespräch.

ERKLÄRUNG   Am Beispiel der Zahlen 28 und 16 wird der
(TEIL 1)  Algorithmus zur Bestimmung des ggT von 

der Lehrkraft erklärt. Leistungsschwachen 
Gruppen kann nochmals der Algorithmus mit 
Zahlenpaar 36 und 24 erklärt werden.

ERARBEITUNG 2  Die Schülerinnen und Schüler bearbeiten 
die Aufgaben 1 und 2 des Arbeitsblattes in 
Partnerarbeit.

SICHERUNG 2  Die Lösungen der Aufgaben werden mit den 
Schülerinnen und Schülern über ein vorhan-
denes Präsentationsmedium besprochen.

ERKLÄRUNG  Die Lehrkraft erklärt die geometrische
(TEIL 2)  Veranschaulichung des euklidischen Rechen-

verfahrens. Nach Möglichkeit soll dabei 
ein Rechteck mit den Seitenlängen 15 cm 
und 9 cm verwendet und mit einer Schere 
sollen die Quadrate abgeschnitten werden. 

ERARBEITUNG 3  Die Schülerinnen und Schüler bearbeiten 
die Aufgabe 3, indem sie ein Rechteck mit 
den Seitenlängen 20 cm und 12 cm anferti-
gen und Quadrate abschneiden, um den ggT 
zu bestimmen.
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ERARBEITUNG 4  In Partnerarbeit sollen die Schülerin-
nen und Schüler zuerst den ggT der bei-
den Zahlen 28 und 20 mit den Algorithmus 
nach Euklid bestimmen und dann geomet-
risch durch Abschneiden von Quadraten 
veranschaulichen. Auf einem DIN-A3-Blatt 
werden die beiden Verfahren gegenüberge-
stellt.

SICHERUNG 3    Die Ergebnisse der Partnerarbeit werden 
in Form eines Gallery Walks präsentiert.
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Euklid von
Alexandria
Euklid wurde zwischen 370 und 360  
v.  Chr. geboren, sein Geburtsort ist un-
bekannt. Aus seinem Leben weiß man nur 
sehr wenig. Sicher ist nur, dass er in 
der ägyptischen Stadt Alexandria unter 
der Herrschaft Ptolemaios I. (305-285
v. Chr.) gelehrt und geforscht hat. 
Wahrscheinlich war er Schüler an der 
Akademie von Platon in Athen und er-
hielt dort Mathematikunterricht. Ver-
mutlich starb Euklid zwischen 300 und 
290 v. Chr.in Alexandria.

Er wird gerne als „Vater“ der Geometrie bezeichnet, weil 
er in seinem Lehrbuch „Die Elemente“ (griechisch: Stoi-
cheia) das gesamte damalige mathematische Wissen zusam-
menfasste und systematisch ordnete. Dieses Werk ent-
stand etwa um 325 v. Chr. und besteht aus vier Büchern, 
die sich mit der Geometrie befassen und neun Büchern, 
die die Zahlenlehre (Arithmetik) behandeln. Durch den 
 mustergültigen Aufbau wurden „Die Elemente“ für die 
nächsten 2000 Jahre zum wichtigsten mathematischen Lehr-
buch und nach der Bibel zum meistverbreiteten Werk auf 
der Erde.

Am Anfang seines Lehrwerks legte Euklid die  Grund begriffe 
der Geometrie fest, wie z.B.:

1. Ein Punkt hat keine Teile.
2. Eine Linie hat eine Länge aber keine Breite.
3.  Dort, wo sich eine Linie erstreckt, liegen Punkte. 
4.  Eine Gerade ist eine Linie, die durch Punkte gleich-

mäßig gegeben ist.
5. Eine Fläche hat Länge und Breite.
(...)

Abbildung Euklid aus:
http://www.antike-griechische.de/Euklid.html
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10.  Ist eine Gerade so auf einer anderen errichtet, 
dass die nebeneinander liegenden Winkel gleich 
sind, dann ist jeder der Winkel ein rechter Win-
kel und die errichtete Gerade eine Senkrechte zur 
anderen.

11.  Ein Winkel größer als ein rechter ist ein stump-
fer Winkel.

12.  Ein Winkel kleiner als ein rechter ist ein spit-
zer Winkel.

Im siebten Buch seiner Elemente wird ein Verfahren 
beschrieben, wie man den größten gemeinsamen Teiler 
(ggT) zweier Zahlen bestimmen kann, den sogenannten 
„Euklidischen Algorithmus“ zur Bestimmung des ggT, 
mit dem du dich noch näher beschäftigen wirst.

FRAGEN ZUM TEXT
1. Von wann bis wann lebte Eukild ungefähr? 

______________ bis _____________

2.  Wo und unter wessen Herrschaft hat Euklid gelehrt 
und geforscht?

 
Ort: _______________________________________________

Herrscher: _________________________________________

3.  Wie heißt Euklids bekanntestes Werk, das für mehr 
als 2000 Jahre zum wichtigsten Lehrwerk der Mathe-
matik wurde? 

____________________________________________________

4.  Warum wird Euklid als der Vater der Geometrie
bezeichnet?

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________
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BESTIMMUNG DES GGT NACH EUKLID

Vom bedeutenden griechischen Mathematiker Euklid stammt 
ein „Algorithmus“ (ein Rechenverfahren nach festgeleg-
ten Schritten), mit dem du den größten gemeinsamen Teiler 
(ggT) zweier Zahlen bestimmen kann.

ERKLÄRUNG 
Am Beispiel der Zahlen 28 und 16 wird dir der  Algorithmus 
zur Bestimmung des ggT erklärt.

Da nun die beiden gleichen Zahlen 4 übrigbleiben, ist der 
ggT die Zahl 4.

1.  Bestimme mit Hilfe des oben erklärten Beispiels den 
ggT für die Zahlenpaare 48 und 32 

Schritt 1: ______________________________________

Schritt 2: ______________________________________

Der ggT der beiden Zahlen ist ____________________.

(Du subtrahierst von der größe-
ren Zahl 28 die kleinere Zahl 16 
und erhältst die Zahl 12.)

(Nun bildest du wieder die Dif-
ferenz von 16 und 12 und be-
kommst die Zahl 4.)

(Jetzt subtrahierst du die Zahl 
4 von der Zahl 12 und bekommst 
die Zahl 8.)

(Nun bildest du wieder die Dif-
ferenz von 8 und 4 und bekommst 
die Zahl 4.)

1. Schritt: 28 - 16 = 12

 
2. Schritt: 16 - 12 = 4

3. Schritt: 12 - 4 = 8

4. Schritt: 8 - 4 = 4
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2.  Ermittle den größten gemeinsamen Teiler (ggT) für die 
folgenden Zahlen.

a) 64 und 40     b) 84 und 49

c) 156 und 91     Für Profi s: d) 756 und 420

Diese Rechenverfahren können auch geometrisch veranschau-
licht werden:
Man nimmt ein Rechteck mit den Seitenlängen der beiden Zah-
len, von denen man den ggT bilden soll. Man schneidet so 
lange vom Rechteck ein Quadrat weg, bis ein Quadrat übrig-
bleibt, dessen Seitenlänge der ggT der beiden Zahlen ist.
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3.  Fertige aus Papier ein Rechteck mit den beiden Sei-
tenlängen 20 cm und 12 cm und bestimme durch Ab-
schneiden von Quadraten den ggT.

4.  Bestimme zuerst den ggT der beiden Zahlen 28 und 20 
mit dem Algorithmus nach Euklid. Veranschauliche da-
nach den ggT durch Abschneiden von Quadraten, wie in 
Auf gabe  3.

Stelle die beiden Verfahren auf einem DIN A3-Blatt ge-
genüber. 

Ein Quadrat mit der 
Seitenlänge 3 wird ab-
geschnitten.

Ein Quadrat bleibt übrig.
Der ggT ist somit 3.

Am Beispiel des ggT von 15 und 9 wird dies gezeigt:

Ein Quadrat mit der 
Seitenlänge 9 wird ab-
geschnitten.

Ein Quadrat mit der 
Seitenlänge 6 wird ab-
geschnitten.
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Mathematik mit
allen Sinnen
und durch Bewegung 
erfahren
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Einführung

Das vorliegende Stundenheft „Mathematik 
mit allen Sinnen und durch Bewegung er-
fahren“ stellt ein Praxisprojekt vor, das 
zahlreiche Übungen enthält, die Lehr kräfte 
und Schülerinnen und Schüler animieren 
sollen, die Themenbereiche Strecken, Fi-
guren der Ebene und Körper sinnlich und 
durch Bewegung zu erfahren. Insbesondere 
werden Schwerpunkte des neuen Lehrplans 
PLUS, wie zum Beispiel das mathematische 
Kommunizieren, Modellieren, Schätzen oder 
die Kopfgeometrie, berücksichtigt.
Das Heft ist so aufgebaut, dass der/die 
Leser/in nach der Beschreibung der Stun-
den und Inhalte eine Stundenübersicht 
vorfindet, die auch mögliche Sozialformen 
und Impulse enthält. Im Anschluss an die 
Stundenbeschreibung gibt es Hinweise auf 
die jeweiligen Materialien.
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Gelebte und erlebte Mathematik

Eine Situation im Unterricht: Die Lehrkraft 
deutet auf das Schrägbild eines Quaders, in 
welchem verschiedene Winkelmaße und Strecken-
längen zu berechnen sind. Dies ist möglich, 
sofern die Schülerinnen und Schüler erkennen, 
welche Winkel ein Maß von 90° besitzen. Es 
melden sich allerdings wenige. Die Standard-
antwort an dieser Stelle im Unterricht: „Das 
kann ich mir nicht vorstellen“. Trotz ver-
schiedener Erklärungsansätze bleibt die Auf-
gabe für die meisten Schülerinnen und Schüler 
so lange kompliziert, bis die Lehrkraft aus 
der aufgeklappten Tafel einen „Quader“ baut, 
die gesuchten Strecken mit Schnüren spannt und 
die Schülerinnen und Schüler mit dem Tafel-
geodreieck im „Quader“ stehen und direkt erle-
ben, wo sich die rechten Winkel befinden.
Das Vorstellungsvermögen von Schülerinnen und 
Schülern für geometrische Zusammenhänge kann 
durch den Einsatz von Anschauungsmateriali-
en ebenso wie durch Körpereinsatz sehr geför-
dert werden. Dabei ist zahlreichen Medizinern, 
Sportwissenschaftlern und Hirnforschern der 
Zusammenhang zwischen Bewegung und Lernleis-
tung schon länger bekannt. In dem Artikel: 
„Wer viel klettert, kann auch gut rechnen“ 
(AOK-Kundenmagazin „bleibgesund“, Ausgabe 2 / 
2015) heißt es z.B., dass Kindern, die mit der 
Raumorientierung Probleme haben, der Umgang 
mit Zahlen oft schwerfällt, und als Vorausset-
zung für Raumvorstellung wird unter anderem 
ein guter Gleichgewichtssinn genannt.
Die vorliegende Unterrichtseinheit umfasst ca. 
acht Unterrichtsstunden. Ausgehend von ersten 
Schätzübungen erfahren die Schülerinnen und 
Schüler sinnlich und durch Bewegung Strecken-
längen, Flächenformen, Flächeninhalte und Kör-
performen. Durch direkten Körpereinsatz erle-
ben sie Abmessungen im Raum. Schülerinnen und 
Schüler sowie Lehrkräfte haben mit den vorlie-
genden Übungen sicher sehr viel Freude an ge-
lebter und direkt erlebter Mathematik.
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Organisation und Übersicht

EINSATZ-  Die vorliegende Unterrichtssequenz wurde 
MÖGLICH-   im Rahmen des MINT-Unterrichts entwickelt
KEITEN  und umfasst ca. 7 - 8 Unterrichtsstunden,

ausgehend von einer regulären MINT-Stunde am 
Vormittag. Die Inhalte können aber auch in
Forscher klassen vermittelt werden. Ebenso ist 
es möglich, einzelne Elemente aus den Stunden 
in den regulären Mathematikunterricht einzu-
bauen oder als Übungen an MINT-Veranstaltungen 
zu präsentieren.

JAHRGANGS- 5 bis 7
STUFE

MATERIALIEN  Augenbinden, z.B. Schlafmasken, Perforier-
rädchen oder Nähmaschine, Maßbänder, z.B. 1   m,
verschiedene Körpermodelle; Vorlagen für
Arbeitsblätter befi nden sich im Anhang.

RAUM-  Die Unterrichtsstunden werden im Klassenzimmer
AUFTEILUNG   und in der Aula oder im Pausenhof durchgeführt.

 1. Std.:  Ein Gefühl für kleine Strecken bekommen
 2. Std.:  Ein Gefühl für längere Strecken bekomen
 3. Std.:  Ein Gefühl für Formen bekommen I
 4. Std.:  Ein Gefühl für Formen bekommen II
 5. Std.:  Mathematische Figuren mit dem Körper 

darstellen 
 6. Std.:  Ein Gefühl für Körper bekommen
 7. Std.:  Sich im Raum und in der Ebene

orientieren I
 8. Std.:  Sich im Raum und in der Ebene

orientieren II

ANHANG  Im Anhang fi ndet man noch Praxisbeispiele
  aus dem Bereich „Mathematische Inhalte in 

 Bewegung umsetzen“.

STUNDEN-
THEMEN
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Quellen und 
weiterführende 
Literatur

Das vorliegende Projekt und die dazu-
gehörenden Materialien wurden von der 
MINT21-Koordinatorin Liane Schuster ent-
wickelt.

Für die Unterrichtsstunden „Figuren dar-
stellen“, „Orientierung im Raum und in 
der Ebene“ und die Übung aus dem Anhang 
„Funktionen stellen“ diente Martin Kramers 
 „Mathematik als Abenteuer“ (Aulis, Hall-
bergmoos, 2010) als Inspiration.

Die Idee für Übung 3 der Stunden „Ein Ge-
fühl für  Formen bekommen“ stammt von dem 
Mathematiklehrer Josef Hastreiter.

Das Skript im Anhang „Bewegte Mathematik“ 
wurde in Zusammenarbeit mit der Seminar-
lehrerin Sandra Sonner entwickelt.

Im Internet findet man zahlreiche Seiten 
und Ideen zum Thema „Mathematik und Be-
wegung“. Besonders verwiesen sei auf den 
bereits zitieren Martin Kramer und die 
 Literatur von Prof. Dr. Albrecht Beutels-
pacher.
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bekommen
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1. Stunde:

Ein Gefühl für kleine Strecken bekommen

WORUM ES GEHT  In der ersten Stunde dieser Unterrichtsein-
  heit machen die Schülerinnen und Schüle-

rinnen erste Körpererfahrungen mit dem 
Schätzen von Streckenlängen. Sie zeich-
nen Strecken mit vorgegebenen Längen ohne 
Hilfsmittel auf und bestimmen die Längen 
von Strecken durch Tasten mit verbundenen 
Augen.

ZIELSETZUNG  Die Schülerinnen und Schüler erweitern und 
vertiefen ihre Kenntnisse über Abmessungen 
von Strecken.

  Teillernziel 1: Die Schülerinnen und 
Schüler üben das Zeichnen vorgegebener 
 Streckenlängen ohne Hilfsmittel.

  Teillernziel 2: Die Schülerinnen und Schü-
ler schätzen die Längen vorgegebener 
 Strecken ab.

  Teillernziel 3: Die Schülerinnen und Schü-
ler ermitteln die Längen verschiedener 
Strecken durch Tasten.

RAUM UND ZEIT Klassenzimmer, 45 Minuten

MATERIALIEN    Arbeitsblatt: Streckenlängen vorgeben
Klappkarte: Streckenlängen schätzen zum 
Selbstgestalten

  Tastkarte: Streckenlängen mit verbundenen 
 Augen abschätzen

  Augenbinden, Schlafmasken

 Stifte als Linealersatz

HINWEISE  Sollte ein/e Schüler/in keine Schlafmaske 
aufsetzen oder sich nicht die Augen ver-
binden wollen, kann die Übung auch mit ge-
schlossenen Augen durchgeführt werden. In 
der Regel fi nden die Schülerinnen und Schü-
ler diese Übung aber sehr spannend.
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DURCHFÜHRUNG 

EINSTIEG  Wettbewerb: Wer zeichnet am genauesten eine 
Strecke mit der Länge 1 m an die Tafel?

ÜBERLEITUNG  Alle Schülerinnen und Schüler deuten mit 
den Händen die Streckenlänge 1 m. Der Leh-
rer geht mit dem Maßband durch die Klasse. 
Anschließend deuten die Schülerinnen und 
Schüler mit einer Hand die Streckenlänge 
10 cm. Sie überprüfen sich selbst mit dem 
Geodreick. Dann schließen die Schülerinnen 
und Schüler die Augen und merken sich, wie 
sich 10 cm „anfühlen“.

ÜBUNG 1  Die Schülerinnen und Schüler erhalten das 
Arbeitsblatt „Streckenlängen vorgeben“. Als 
Lineal verwenden sie einen Stift. Der Leh-
rer diktiert nun sechs verschiedene Stre-
ckenlängen z.B. 5 cm; 2 cm; 8 cm; 12 cm; 
6,5 cm. Die Schülerinnen und Schüler no-
tieren die Werte in die vorgegebene linke 
Spalte. Dann zeichnen sie eine Strecke mit 
der angegebenen Länge. Anschließend messen 
sie mit dem Geodreieck, welche Strecken-
länge sie tatsächlich gezeichnet haben. Das 
Ergebnis wird in der Spalte rechts festge-
halten. Auswertung im Klassenverband.

ÜBUNG 2  Klappkarte: Die Schülerinnen und Schüler 
erhalten eine Klappkarte, auf der verschie-
dene Strecken eingezeichnet sind. Die Schü-
lerinnen und Schüler schätzen die Strecken-
länge ab, notieren diese und vergleichen 
ihre Schätzung anschließend mit der tat-
sächlichen Länge.

ÜBUNG 3  Die Schülerinnen und Schüler erhalten ein 
Tastblatt. Sie arbeiten in Partnerarbeit. 
Ein/e Schüler/in setzt sich die Schlaf maske 
auf. Der/Die zweite Schüler/in setzt einen 
Finger des/der ersten Schülers/Schülerin 
an den Beginn der zu ertastenden Strecke. 
Der/Die Schüler/in tastet die Strecke ab 
und schätzt dann ihre Länge. Die Schülerin-
nen und Schüler wechseln sich ab. Am Ende 
messen sie mit dem Geodreieck die Strecken 
nach.
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AUSBLICK  Die Schülerinnen und Schüler schät-
zen Streckenlängen im Klassenzimmer 
und überprüfen diese Schätzungen mit 
 einem Maßband.

ALLTAGSBEZUG  Im Alltag ist es häufig von Bedeu-
tung, dass man Entfernungen rich-
tig einschätzen kann, z.B. beim Aus-
parken. Die Schülerinnen und Schüler 
finden eigene Beispiele.
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1. Stunde:

 Ein Gefühl für kleine Strecken bekommen

Klappkarte

Zeichnung

Schätze die Länge der Linie!

Schätze die Länge der Linie
Hier umklappen!

Linien für das Arbeitsblatt einzeichnen!

Geschätzter Wert Vorschlag

3 cm

1 cm

6 cm

9 cm

4,5 cm

3,5 cm

8 cm
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2. Stunde:

  Ein Gefühl für längere Strecken bekommen

WORUM ES GEHT  In der zweiten Stunde dieser Unterrichts-
einheit üben die Schülerinnen und Schüler, 
Abmessungen im Raum abzuschätzen, indem 
sie zum einen vorgegebene Streckenlängen 
abgehen und zum anderen eine gegangene 
Strecke längenmäßig einschätzen.

ZIELSETZUNG   Die Schülerinnen und Schüler erweitern 
und vertiefen ihre Kenntnisse über Abmes-
sungen von Strecken im Raum.

  Teillernziel 1: Die Schülerinnen und 
Schüler erfahren durch Abgehen die 
 Streckenlänge 1 m.

  Teillernziel 2: Die Schülerinnen und 
Schüler schätzen die Längen vorgegebener 
Strecken durch Abgehen ab.

  Teillernziel 3: Die Schülerinnen und 
Schüler ermitteln die Längen verschiede-
ner Strecken durch Abgehen.

RAUM UND ZEIT  Aula, Turnhalle oder Pausenhof,
45 Minuten

MATERIALIEN  Maßbänder, Augenbinden, Markierungen
z.B. Tesakrepp

HINWEISE  Um zu vermeiden, dass bei der Arbeit im 
Raum Unruhe auftritt, lässt man alle 
Schülerinnen und Schüler, die keine Auf-
gabe haben, sondern nur Zuschauer sind, 
an einem geeigneten Platz sitzen. Wenn es 
organisatorisch möglich ist, empfi ehlt es 
sich, die Strecken bereits vor der Stunde 
abzustecken.



MINT21 Bayern

DURCHFÜHRUNG 

EINSTIEG  Jede/r Schüler/in sucht sich einen geeigne-
ten Gegenstand im Raum, den er/sie auf je-
den Fall auch höhenmäßig erreichen kann und 
schätzt ihn ab, z.B. Breite einer Türe.

ÜBERLEITUNG  Mit einem Maßband wird auf dem Boden eine 
Strecke mit der Länge 1 m ausgelegt. Man 
kann das Maßband fi xieren oder von zwei 
Schülerinnen oder Schülern halten lassen. 
Die Schülerinnen und Schüler stellen sich 
vor dem Maßband hintereinander auf.
Jede/r Schüler/in geht die Strecke mehrfach 
ab und „merkt“ sich, wie lang diese ist.

ÜBUNG 1  Die Schülerinnen und Schüler sitzen z.B. im 
Kreis oder auf einer Treppe. Einzelne Schü-
lerinnen oder Schüler stellen sich neben-
einander auf. Sie erhalten die Anweisung, 
z.B. genau 8 m zu gehen. Die anderen Schü-
lerinnen und Schüler messen mit Maßbändern 
die gegangene Strecke. Die Übung wird so 
oft wiederholt, bis jede/r Schüler/in ein-
mal dran war.

ÜBUNG 2  Die Lehrkraft steckt eine Strecke mit z.B. 
12 m Länge ab. Die Schülerinnen und Schü-
ler stellen sich am Startpunkt hintereinan-
der auf und gehen die vorgegebene Strecke 
ab. Nachdem alle Schülerinnen und Schüler 
die Strecke abgegangen sind, geben sie ihre 
Schätzungen bezüglich der Länge ab, an-
schließend teilt die Lehrkraft die tatsäch-
liche Streckenlänge mit.

ÜBUNG 3  Die Lehrkraft steckt zwei verschiedene 
Strecken ab. Die Schülerinnen und Schüler 
arbeiten zu zweit. Ein/e Schüler/in setzt 
eine Augenmaske auf. Mit verbundenen  Augen 
wird er/sie eine vorgegebene Strecke ge-
führt und soll deren Länge schätzen. An-
schließend wird getauscht. Am Ende erfahren 
die Schülerinnen und Schüler die Strecken-
längen. (Statt mit Augenmaske kann die 
Übung auch mit geschlossenen Augen durchge-
führt werden.)
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AUSBLICK  Die Schülerinnen und Schüler messen mit 
dem Maßband den Gegenstand, den sie sich 
zu Beginn der Stunde ausgesucht haben, und 
vergleichen den Wert mit ihrer Schätzung.

ALLTAGSBEZUG  Das Arbeiten mit Längenmaßen im Raum un-
terstützt das räumliche Vorstellungsver-
mögen, die Orientierung und fördert ein 
Gespür für die Geometrie. 
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3. und 4. Stunde:
Ein Gefühl für Formen bekommen
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3. und 4. Stunde:

  Ein Gefühl für Formen bekommen

WORUM ES GEHT  Nach der intensiven Auseinandersetzung
mit Streckenlängen machen die Schülerinnen 
und Schüler in den nächsten beiden Stun-
den erste Körpererfahrungen mit den ver-
schiedenen Figuren der Ebene: Rechteck, 
Quadrat, Dreieck, Trapez, Parallelogramm, 
 Drachenviereck, Raute und Kreis. Sie er-
kennen die verschiedenen Formen mit ver-
bundenen Augen und können Flächeninhalte 
vergleichen. Sie üben das genaue Beschrei-
ben von Figuren und das Zeichnen durch 
Zuhören.

ZIELSETZUNG  Die Schülerinnen und Schüler erweitern und 
vertiefen ihre Kenntnisse zu den  Figuren 
der Ebene.

  Teillernziel 1: Die Schülerinnen und 
 Schüler erkennen die verschiedenen Figuren 
der Ebene durch Ertasten.

  Teillernziel 2: Die Schülerinnen und 
 Schüler können Figuren durch Tasten nach 
der Größe ihrer Flächeninhalte einordnen.

  Teillernziel 3: Die Schülerinnen und 
 Schüler beschreiben verschiedene Figuren 
präzise und ohne Messgeräte.

  Teillernziel 4: Die Schülerinnen und 
 Schüler zeichnen Figuren nach einer Be-
schreibung.

RAUM UND ZEIT Klassenzimmer, 2 x 45 Minuten

MATERIALIEN  Tastblatt: Verschiedene Figuren

  Tastblatt: Figuren mit unterschiedlichen 
Flächeninhalten

 Figurenblatt
 Augenbinden, Schlafmasken, Perforierrad/ 
 Nähmaschine, Stifte, Lineal
HINWEISE   Sollte ein/e Schüler/in keine Schlaf maske 

aufsetzen oder sich die Augen verbinden 
wollen, kann die Übung auch mit geschlos-
senen Augen durchgeführt werden. In der 
Regel finden die Schülerinnen und Schüler 
diese Übung aber sehr spannend.
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DURCHFÜHRUNG 

EINSTIEG  Gemeinsam werden die bisher bekannten Figu-
ren der Ebene besprochen und deren beson-
deren Eigenschaften genannt. Die Figuren 
werden mit Namen und Bildern an der Tafel 
fixiert (z.B. Rechteck, Quadrat, Kreis, 
 Parallelogramm, Drachenviereck, Raute, 
 Trapez, gleichschenkliges Dreieck, gleich-
seitiges Dreieck).

ÜBERLEITUNG   „Wer bin ich?“-Spiel: Ein/e Schüler/in
kommt nach vorne und stellt sich vor die 
Klasse. Er/Sie sucht sich eine Figur der 
Ebene aus. Die Schülerinnen und Schüler 
fragen nach den Eigenschaften, der/die 
Schüler/in vorne darf nur mit „ja“ oder 
„nein“ antworten.

ÜBUNG 1   Die Schülerinnen und Schüler bearbeiten in 
Partnerarbeit ein Figurentastblatt. Dazu 
bekommen sie ein Blatt mit perforierten 
 Figuren der Ebene und eine Augenmaske. Der/
die Schüler/in mit verbundenen Augen tastet 
die Figuren ab und nennt anschließend deren 
Namen. Danach wird gewechselt und der/die 
zweite Schüler/in tastet ein neues Blatt 
ab.

ÜBUNG 2   Die Schülerinnen und Schüler bearbeiten in 
Partnerarbeit ein Figurentastblatt. Dazu 
bekommen sie jeweils ein Blatt mit per-
forierten Figuren der Ebene und eine Au-
genmaske. Auf dem Blatt befinden sich vier 
gleiche Figuren (z.B. Dreiecke) mit unter-
schiedlichen Größen  /  Flächeninhalten. Die 
Schülerinnen und Schüler tasten mit ver-
bundenen Augen die Figuren ab und bestimmen 
so die größte Figur, die zweitgrößte Figur 
etc.

ÜBUNG 3   Kopfgeometrie: Die folgende Übung kann als 
kurze Übung eingesetzt werden, man kann mit 
ihr aber auch eine ganze Stunde gestalten. 
Die Schülerinnen und Schüler setzen sich 
entweder Rücken an Rücken oder so, dass 
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der/die Schüler/in, der/die zeichnet, nicht 
sehen kann, welche Figur sich auf dem Blatt 
des/der Nachbarn/Nachbarin befindet. Ein/e 
Schüler/in erhält ein Blatt mit einer Figur 
(z.B. Männchen), die sich aus verschiede-
nen mathematischen Figuren zusammensetzt. 
Der/die Schüler/in muss nun die Figur mit 
allen Abmessungen (ohne Lineal) möglichst 
treffend beschreiben, so dass der/die Part-
ner/in diese Figur möglichst genau zeich-
nen kann, wobei ein Lineal verwendet werden 
darf. Bei dieser Übung werden das Schätzen 
und das genaue mathematische Sprechen ge-
schult. Am Ende vergleichen die Partner die 
Bilder. Dann wird getauscht und mit einem 
neuen Bild gearbeitet.

  Bei dieser Übung werden im besonderen Maße 
das mathematische Kommunizieren und die ex-
akte Verwendung mathematischer Begriffe ge-
fördert. Zudem müssen die Schülerinnen und 
Schüler Streckenlängen und Winkelmaße genau 
abschätzen. Der/die zeichnende Schüler/in muss 
genau zuhören und die Angaben möglichst 
 exakt zu Papier bringen. Dies entspricht 
den Anforderungen eines kompetenzorientier-
ten Unterrichts nach dem LehrplanPLUS.

ALLTAGSBEZUG  Die Schülerinnen und Schüler bekommen ein 
Gespür für die verschiedenen Figuren der 
Ebene und deren Eigenschaften. Sie üben 
das mathematische Kommunizieren, die Ver-
wendung mathematischer Fachsprache, eine 
präzise Ausdrucksweise und vertiefen die 
Fähigkeit des Abschätzens.
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Die Vorlage auf eine Folie kopieren! Strecken mit dem 
Perforierrad oder einer Nähmaschine perforieren!
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FIGUREN FÜR ÜBUNG 3
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5. Stunde:
Mathematische Figuren
mit dem Körper darstellen
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5. Stunde:

Mathematische Figuren mit dem Körper darstellen

WORUM ES GEHT  Die Schülerinnen und Schüler vertiefen die 
Sinneserfahrungen, die sie mit den Figuren 
der Ebene gemacht habe, indem sie diese nun 
mit Hilfe des Körpers und der Mitschüle-
rinnen und Mitschüler im Raum darstellen. 
Dazu ist eine Kenntnis der Eigenschaften 
der verschiedenen Figuren nötig. Da die 
Aufgaben nur im Team erledigt werden kön-
nen, wobei zusätzlich nicht gesprochen wer-
den darf, werden auch der Teamgeist und 
das Zusammenarbeiten der Gruppe gefördert. 
Darüber hinaus lassen sich von der Lehr-
kraft die Beziehungen der Schülerinnen und 
 Schüler untereinander beobachten.

ZIELSETZUNG   Die Schülerinnen und Schüler stellen ver-
schiedene Figuren der Ebene als  Gruppe im 
Raum dar.

   Teillernziel 1: Die Schülerinnen und Schü-
ler erweitern und vertiefen ihre Kenntnisse 
zu den Eigenschaften verschiedener Figuren 
der Ebene.

   Teillernziel 2: Die Schülerinnen und Schü-
ler wenden diese Kenntnisse an, um als 
Gruppe die jeweilige Figur darzustellen.

   Teillernziel 3: Die Übungen fördern den 
Teamgeist und den Zusammenhalt innerhalb 
der Gruppe.

RAUM UND ZEIT  Pausenhof, Turnhalle oder Aula

MATERIALIEN  Akustisches Signal (z.B. Pfeife)

HINWEISE    Da die Schülerinnen und Schüler sich frei 
im Raum bewegen dürfen, kann es je nach Un-
terrichtsstunde oder Klassezusammenstellung 
sehr lebhaft zugehen. Von daher sollte man 
den Zeitpunkt der Stunde gut planen. Ist 
die Klasse zu groß, empfiehlt es sich, die 
Schülerinnen und Schüler in zwei oder meh-
rere Gruppen aufzuteilen und entweder pa-
rallel oder hintereinander agieren zu las-
sen.
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DURCHFÜHRUNG 

EINSTIEG  Die Lehrkraft gibt den Schülerinnen und 
Schülern genaue Instruktionen über den Ab-
lauf der Übungen.

ÜBUNG    Die Schülerinnen und Schüler gehen im Raum 
umher, dabei darf noch gesprochen werden. 
Sobald ein akustisches Signal  (Pfeife, 
Händeklatschen) ertönt, bleiben alle ste-
hen. Ab jetzt darf nicht mehr gesprochen 
werden. Die Lehrkraft gibt eine Figur der 
Ebene vor (Rechteck, Quadrat, Dreieck 
usw.). Die Gruppe stellt die Figur dar. 
Entscheidet die Lehrkraft, dass die Figur 
richtig dargestellt wurde, ist die Übung 
beendet und die Schülerinnen und Schüler 
dürfen sich so lange wieder im Raum bewe-
gen, bis das nächste Signal ertönt.

ALLTAGSBEZUG  Die Schülerinnen und Schüler bekommen ein 
Gespür für die verschiedenen Figuren der 
Ebene und deren Eigenschaften. Sie üben 
das nonverbale Kommunizieren, das Arbeiten 
im Team, Rücksichtnahme und Empathie.
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MINT21 Bayern

6. Stunde:

  Ein Gefühl für Körper bekommen

WORUM ES GEHT  Nach der intensiven Auseinandersetzung 
mit den Figuren der Ebene machen die 
Schülerinnen und Schüler in dieser Stunde 
Sinneserfahrungen mit den verschiedenen 
Körpern: Würfel, Quader, Prisma, Pyra-
mide, Kugel, Zylinder und Kegel. Sie er-
kennen die verschiedenen Körper mit ver-
bundenen Augen anhand deren Eigenschaften 
und üben das genaue Beschreiben und ma-
thematische Sprechen.

ZIELSETZUNG   Die Schülerinnen und Schüler erweitern 
und vertiefen ihre Kenntnisse zu Körpern.

  Teillernziel 1: Die Schülerinnen und 
Schüler wiederholen und vertiefen die 
 Eigenschaften der verschiedenen Körper.

  Teillernziel 2: Die Schülerinnen und 
Schüler können Körper durch Tasten auf-
grund ihrer Eigenschaften einordnen.

  Teillernziel 3: Die Schülerinnen und 
Schüler beschreiben verschiedene Körper 
präzise.

RAUM UND ZEIT  Klassenzimmer, 1 x 45 Minuten

MATERIALIEN  Körpermodelle
 Augenbinden, Schlafmasken

HINWEISE   Sollte ein/e Schüler/in keine Schlafmaske 
aufsetzen oder sich die Augen verbinden 
wollen, kann die Übung auch mit geschlos-
senen Augen durchgeführt werden. In der 
Regel aber finden die Schülerinnen und 
Schüler diese Übung sehr spannend.
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DURCHFÜHRUNG 

EINSTIEG  Gemeinsam werden die bisher bekannten Kör-
per besprochen und die besonderen Eigen-
schaften genannt. Die Körper werden mit 
Namen und Bildern an der Tafel fixiert.

ÜBERLEITUNG  „Wer bin ich“-Spiel: Ein/e Schüler/in 
kommt nach vorne und stellt sich vor die 
Klasse. Er/Sie sucht sich einen Körper 
aus. Die Schülerinnen und Schüler fragen 
nach den Eigenschaften, der/die Schüler/in 
vorne darf nur mit „ja“ oder „nein“ ant-
worten.

ÜBUNG  Die Schülerinnen und Schüler arbeiten in 
Partnerarbeit. Im Klassenzimmer baut die 
Lehrkraft eine Theke mit Modellen der ver-
schiedenen Körper auf. Ein/e Schüler/in 
setzt die Schlafmaske auf. Der/Die zweite 
Schüler/in geht zur Theke und sucht einen 
Körper aus. Diesen muss der/die Schüler/in 
mit verbundenen Augen abtasten, beschrei-
ben und benennen. Die Schülerinnen und 
Schüler wechseln sich ab, bis alle Körper 
erraten und beschrieben wurden.

AUSBLICK  Die Schülerinnen und Schüler entwerfen mit 
Bausteinen verschiedene Körperkomplexe, 
die sie dann von einem/einer Partner/in 
ertasten lassen oder auch dem/der Partner/in 
beschreiben. Der Körper soll dann nachge-
baut werden.

ALLTAGSBEZUG  Die Schülerinnen und Schüler bekommen ein 
Gespür für die verschiedenen Körper und 
deren Eigenschaften. Sie üben das mathema-
tische Kommunizieren, die Verwendung ma-
thematischer Fachsprache und präzise Aus-
drucksweise.
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7. und 8. Stunde:

Sich im Raum und in der Ebene orientieren

WORUM ES GEHT  In diesen beiden Unterrichtsstunden ver-
knüpfen die Schülerinnen und Schüler 
räumliche Wahrnehmungen, die sie bei 
Bewegungen im Raum machen, mit der Dar-
stellung dieser Wahrnehmungen in der 
Ebene. Dazu findet in der 7. Stunde eine 
Vorübung statt.

ZIELSETZUNG  Die Schülerinnen und Schüler können 
räumliche Sinneswahrnehmungen in der 
Ebene darstellen.

  Teillernziel 1: Die Schülerinnen und 
Schüler bewegen sich mit geschlossenen 
Augen auf festgelegten Wegen im Raum.

  Teillernziel 2: Die Schülerinnen und 
Schüler können die wahrgenommenen Raum-
wahrnehmungen aufzeichnen.

  Teillernziel 3: Die Schülerinnen und 
Schüler stellen Verbindungen zwischen 
den Wegen im Raum und der zeichnerischen 
Ebene her.

RAUM UND ZEIT  Klassenzimmer, Pausenhof, Turnhalle oder 
Aula, 2 x 45 Minuten

MATERIALIEN  Klebeband, Schnüre oder Kreide, mit de-
nen Wege im Raum festgelegt werden;

  Zeichenblatt, auf dem die Schülerinnen 
und Schüler die gegangenen Wege zeichnen;

 Stift
 Augenbinden

HINWEISE  Bei großen oder lebhaften Klassen emp-
fiehlt es sich, die Schülerinnen und 
Schüler in kleinere Gruppen aufzuteilen 
und verschiedene Wege abgehen zu lassen. 
Dies kann zum Beispiel im Pausenhof ge-
schehen, wobei die Wege mit Kreide auf-
gezeichnet werden.
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DURCHFÜHRUNG 

VORÜBUNG  Die Schülerinnen und Schüler arbeiten in 
Partnerarbeit. Sie erhalten eine Zeich-
nung, welche einen Streckenzug bzw. einen 
„Weg“ darstellt. Ein/e Schüler/in  tastet 
mit verbundenen Augen den Weg ab bzw. 
 seine/ihre Hand wird vom/von der Partner/in
geführt. Anschließend zeichnet der/die 
Schüler/in den Weg auf einem leeren Blatt 
und vergleicht nun die Zeichnung mit der 
vorgegebenen Strecke. Dann ist der/die 
Partner/in dran.

EINSTIEG   Die Lehrkraft zeichnet (mit Kreide) oder 
klebt (mit Klebeband) eine Strecke / ei-
nen Weg im Zimmer / Pausenhof oder in der 
Turnhalle / Aula vor. 

ÜBUNG 1  Ein/e Schüler/in wird mit verbundenen Au-
gen von einem/einer Partner/in den Weg 
entlang geführt. Anschließend darf er/sie 
die  Augen öffnen und den gegangenen Weg 
auf einem Blatt Papier aufzeichnen. Dann 
geht der/die Schüler/in den Weg mit offe-
nen Augen noch einmal ab und vergleicht 
die Zeichnung mit der Realität.

ÜBUNG 2   Nun wird die Übung mit dem/der Partner/in 
durchgeführt.

AUSBLICK  Diese Übung eignet sich auch als „Labyrinth-
Spiel“ für Schulveranstaltungen.

ALLTAGSBEZUG  Wenn diese Übungen häufig durchgeführt 
werden, schulen die Schülerinnen und Schü-
ler dabei Wahrnehmung und Orientierung im 
Raum und deren Darstellungen in der Ebene.
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Anhang:
Mathematik und
Bewegung – Beispiele
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Bewegte 
Mathematik

ZAHLEN NACH GRÖSSEN ORDNEN

Die Lehrkraft bringt Zahlenkarten mit, z.B. mit 
Dezimal zahlen (0,9; 0,09; 0,089; 0.009; 9,89 usw.)

Die Schülerinnen und Schüler melden sich freiwillig und 
stellen sich in einer Reihe vor die Klasse.

Die Schülerinnen und Schüler ordnen sich schweigend der 
Größe nach, die rest lichen Schülerinnen und Schülerin-
nen kontrollieren.

Oder: Die restlichen Schülerinnen und Schüler ordnen 
die Schülerinnen und Schüler der Größe nach.

Geeignet für alle Jahrgangsstufen, vor allem wenn ein 
neuer Zahlenbereich bzw. eine neue Zahlenart behandelt 
wird (ganz große  /  kleine Zahlen, Brüche, Dezimalzahlen, 
negative Zahlen usw.).

FLIEGENKLATSCHSPIEL FÜR JAHRGANGSSTUFEN 5 BIS 7

Die Schülerinnen und Schüler bilden wie bei einem 
 Staffellauf zwei Gruppen, ca. 5 m von der Tafel ent-
fernt.

Die Tafel wird in der Mitte mit Kreide geteilt.
Ein/e Schüler/in pro Mannschaft ist Schriftführer/in 
und markiert an der Seitentafel die Siege.

An der Tafel werden Magnetkarten mit Lösungs zahlen an-
gebracht, je zwei pro  Aufgabe.

Die Lehrkraft liest eine Aufgabe vor, z.B.
4 – 8 + 9 = ?

Die ersten beiden Schülerinnen oder Schüler rennen nach 
vorne zur Tafel und schlagen mit der Hand oder einer 
Fliegenklatsche auf die richtige Magnetkarte mit der 
Zahl 5, die schnellere bzw. richtige Antwort wird vom/
von der Schriftführer/in jeweils durch einen Strich 
festgehalten.
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Die beiden aktiven Schülerinnen oder Schüler stellen 
sich wieder hinten an.

Die nächste Aufgabe wird genannt.

Achtung: Das Spiel eignet sich für Vertretungsstunden und 
Kopfrechenübungen oder Grundwissensübungen. Es macht 
viel Spaß, aber man sollte genau überlegen, wann und mit 
welchen Schülerinnen und Schülern man es einsetzen möch-
te. Die Schülerinnen und Schüler steigern sich wie bei 
einem sportlichen Wettbewerb sehr in das Spiel hinein. 
Mit halben Klassen lässt sich das Spiel sehr gut einset-
zen.

ZAHLENMENGEN 

Im Pausenhof zeichnet die Lehrkraft die Zahlenmengen N, 
Q und Z (oder noch weiter unterteilt) als Kreise auf den 
Boden. Die Lehrkraft liest verschiedene Zahlen vor und 
die Schülerinnen und Schüler springen schnell in die 
entsprechende Menge.

Schnittmenge: Die Lehrkraft bildet zwei Mengen, z. B. 
M1: „Alle, die heute eine blaue Jeans tragen.“ Und M2: 
„Alle, die ein schwarzes Oberteil tragen.“ Die Schüle-
rinnen und Schüler haben Seile und bilden am Pausenhof 
Ovale, in welche sie sich als Element einfinden. Nun 
soll die Menge „Alle, die eine blaue Jeans und zugleich 
ein schwarzes Oberteil tragen“ gebildet werden. Die 
Schülerinnen und Schüler sollen darauf kommen, die Ovale 
überlappen zu lassen.

GITTERNETZ/KOORDINATEN-SYSTEMÜBUNGEN

In der Aula (Krepppapier) oder im Hof (Kreide) wird ein 
Gitternetz aufgeklebt bzw. gezeichnet. Die  Schülerinnen 
und Schüler müssen als Punktkoordinaten Plätze und / 
oder Schätze finden oder verschiedene Übungen ausführen, 
hierbei sind der Fantasie keine Grenzen gesetzt.
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Pausenhof / Aula oder Turnhalle: Jahrgangsstufe be-
liebig. Die Schülerinnen und  Schüler bewegen sich im 
Raum, es darf  gesprochen werden. Die Lehrkraft gibt 
ein akustisches Signal vor, z.B. Hände klatschen. Alle 
 Schülerinnen und Schüler bleiben stehen, ab jetzt darf 
nicht mehr gesprochen werden. Die Lehrkraft nennt eine 
 Figur der Ebene (Rechteck, Quadrat, Kreis, Dreieck…). 
Die Schülerinnen und Schüler müssen ohne zu sprechen die 
Figur darstellen. Ist die Gruppe zu groß, kann man auch 
zwei Gruppen bilden. Die Lehrkraft prüft die Figur, an-
schließend dürfen sich die Schülerinnen und Schüler be-
wegen und das Figurenstellen beginnt von vorn. Sinnvoll 
ist, wenn man in einem Vorgespräch die Eigenschaften be-
stimmter Figuren noch einmal klärt. Man kann die Schüle-
rinnen und Schüler auch Schlangenlinien, Buchstaben oder 
Wörter darstellen lassen.

FIGUREN STELLEN 

Im Rahmen der Übung „Figuren stellen“: Etwa 10 - 15 
Schülerinnen und Schüler bilden einen sehr engen Kreis. 
Alle schließen die Augen und fassen mit den Händen in 
die Mitte. Jeder sucht sich eine Hand. Dann werden die 
Augen geöffnet. Die Schülerinnen und Schüler müssen nun 
versuchen, das entstandene Knäuel zu entwirren. Ob man 
dabei sprechen darf oder nicht, kann man vorher klären.

FUNKTIONEN STELLEN 

Ab Jahrgangsstufe 8 möglich. Im Klassenzimmer / Pausen-
hof oder in der Aula / Turnhalle wird ein Koordinaten-
system auf den Boden geklebt. Das geschieht am besten am 
Tag davor. Vorsicht: Manche Klebestreifen gehen nicht 
mehr ab!

Die Schülerinnen und Schüler stellen z.B. als Punktkoor-
dinaten Funktionen dar oder sie bekommen den Auftrag, 
z.B. die Funktion y = 2x + 3 darzustellen. Hierbei sind 
der Fantasie beim Einsatz keine Grenzen gesetzt. Bei-
spiel: Die Schülerinnen und Schüler stellen zwei Funk-
tionen dar, die sich schneiden: Übergang zum linearen 
 Gleichungssystem.
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LABYRINTH 

In einem Klassenzimmer werden Schnüre gespannt oder Wege 
auf den Boden geklebt. Die Schülerinnen und Schüler wer-
den mit verbundenen Augen an den Wegen entlang geführt 
oder tasten sich auf dem Boden an den Wegen entlang (nur 
für die Jahrgangsstufe 5 empfohlen). Nach dem Verlassen 
des Klassenzimmers zeichnen die Schülerinnen und Schüler 
den Weg auf ein Blatt, den sie nach ihrer Meinung gegan-
gen sind und vergleichen das Ergebnis mit dem tatsäch-
lichen Weg. Diese Übung zur Verbindung von Raum und Ebene 
ist auch bei einer Schulveranstaltung, z.B. Sommerfest, 
möglich.

ORTSLINIEN DARSTELLEN 

Als Einstieg in die Stunden zu den verschiedenen Orts-
linien kann man die Schülerinnen und Schüler diese erst 
einmal im Raum darstellen lassen. Zum Beispiel „Mittel-
senkrechte“: Zwei Schülerinnen oder Schüler stellen sich 
vor der Klasse auf. Weitere Schülerinnen und Schüler sol-
len Plätze finden, an denen sie von beiden Schülerinnen 
oder Schülern gleich weit entfernt sind.

KUGELLAGER 

Methode, die auch in zahlreichen anderen Fächern ange-
wendet werden kann. Die Hälfte der Klasse bildet einen 
Kreis, die Schülerinnen und Schüler stehen mit dem Rücken 
zum Kreisinneren. 

Jeweils ein/e Schüler/in stellt sich vor die Schülerin-
nen und Schüler, die den ersten Kreis gebildet haben. 
Die Schülerinnen und Schüler des inneren Kreises bekom-
men Aufgabenkarten mit Lösungen. Das können Kopfrechen-
aufgaben, Formeln, einfache Übungsaufgaben etc. sein. Die 
Schülerinnen und Schüler, die den Außenkreis bilden, müs-
sen die Aufgabe beantworten. Sie erfahren, ob ihre Lösung 
stimmt, oder, wenn nicht, wie die richtige Lösung lautet. 
Anschließend rücken die „äußeren“ Schülerinnen und Schü-
ler in einer vereinbarten Richtung weiter, bis der Kreis 
einmal durchlaufen wurde. Die „inneren“ Schülerinnen und 
Schüler bleiben stehen. Dann wird getauscht, der neue in-
nere Kreis benötigt natürlich neue Aufgaben. 
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AUFGABENSTAFFEL MIT WURZELN ODER QUADRIEREN

Ähnlich wie beim Kugellager funktionieren Aufgabenstaf-
feln. Die Schülerinnen und Schüler stellen sich in zwei 
Reihen hintereinander auf. Jede/r Schüler/in erhält eine 
Karteikarte mit einer Aufgabe (z.B. 0,5²), auf der Rück-
seite befindet sich die Lösung. Der/Die erste Schüler/in 
beginnt und zeigt der Person, die hinter ihm/ihr steht, 
die Aufgabe. Die Person muss die Aufgabe lösen, erst dann 
darf sie sich umdrehen und dem/der nächsten Schüler/in 
ihre Aufgabe zeigen. Die Schülerreihe, die zuerst fertig 
ist, hat gewonnen.

„WER BIN ICH“ MIT FIGUREN UND KÖRPERN

Ausgesprochen beliebt bei Schülerinnen und Schülern der 
unteren Jahrgangsstufen. Wichtig ist, dass im Vorfeld die 
typischen Eigenschaften der Figuren oder Körper bespro-
chen werden. Die Figuren oder Körper, die verwendet wer-
den, stehen an der Tafel (z.B. Quadrat, Rechteck, Drei-
eck, Kreis, Drachenviereck, Raute, Parallelogramm). Ein/e 
Schüler/in stellt sich vor die Klasse und sucht sich eine 
Figur aus, die nicht verraten wird. Er/Sie darf kommen-
de Fragen nur mit „ja oder nein“ beantworten. Die Klasse 
muss mit geschickten Fragen nach den Eigenschaften die 
Figur erraten. Man kann die Klasse auch teilen und zwei 
Gruppen gegeneinander spielen lassen. 

Achtung: Wenn die Frage „Ist es ein ….?“ mit „nein“ be-
antwortet wird, bekommt die Gruppe einen Strafpunkt. An-
dernfalls neigen Schülerinnen und Schüler dazu, einfach 
die Figuren durchzufragen.

KLASSENZIMMER / SCHULGEBÄUDE VERMESSEN 

Bei Themen wie Größen, Flächen, Volumen oder Strahlensatz 
kann man aktiv werden und mit den Schülerinnen und Schü-
lern im Klassenzimmer, im Schulgebäude oder auch außer-
halb Messungen durchführen lassen (Höhe eines Gebäudes, 
Kirchturm berechnen). Dabei kann man sie z.B. auch alte 
Messgeräte wie den Jakobsstab ausprobieren lassen.

SCHATZSUCHE

Diesmal ohne Koordinatensystem. Die Schülerinnen und 
Schüler beginnen ab einem Startpunkt gezielten Anweisun-
gen zu folgen (3 m nach links, 5 m geradeaus etc.). Noch 
interessanter ist es, wenn die Schülerinnen und Schüler 
mit einem Kompass den Himmelsrichtungen folgen (10 m nach 
Norden …). Am Ende winkt ein Schatz.
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SYMMETRIE 

Symmetrische Übungen im Raum: Die Schülerinnen und Schü-
ler stellen sich gegenüber auf, z.B. an einem Klebeband, 
welches als „Spiegelgerade“ auf den Boden geklebt wur-
de. Ein/e Schüler/in nimmt eine besondere Stellung ein, 
der/die Schüler/in gegenüber muss die Stellung so nach-
machen, dass sie gespiegelt wird. Achtung: Das Ergebnis 
entspricht natürlich keiner echten mathematischen Spiege-
lung, die Übung macht aber sehr viel Spaß.

NICHT-TABU 

Auf Blankokarten wird ein mathematischer Begriff  notiert. 
Ebenso werden zwei oder mehr Fachbegriffe dazugeschrie-
ben, welche die Schülerinnen und Schüler bei der Be-
schreibung des Begriffs verwenden müssen. Diese Übung 
kann z.  B. bewegt in Form eines Kugellagers geschehen.

MILLING AROUND (MARKTPLATZ)

Die Schülerinnen und Schüler erhalten von der Lehrkraft 
Karten und bewegen sich im Raum. Beispiel: Lineare Funk-
tionen. Auf der Vorderseite der Karteikarte ist die Funk-
tionsgleichung und wird einem/einer „herumschwirrenden“ 
Mitschüler/in gezeigt. Diese/r beschreibt die Funktion 
nach vorgegebenen Kriterien (Achsenschnittpunkte, Quad-
ranten, Steigung …). Der/Die Zuhörer/in kontrolliert das 
Gehörte mit der Musterlösung, die sich auf der Rückseite 
der Karteikarte befindet. Danach ist der/die Zuhörer/in 

dran und beschreibt den grafischen Verlauf der Funktions-
gleichung des Gegenübers. Danach werden die Karten ge-
tauscht und neue Partnerinnen und Partner gesucht.
Weiteres Beispiel: Ablesen von Extremwerten.
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ANSICHTEN ZEICHNEN 

Die Lehrkraft stellt verschiedene Bauklötze oder  andere 
einfache Körper / Gegenstände in verschiedenen Farben 
auf ein Brett (gegebenenfalls mit kariertem Hintergrund 
zum leichteren Abzählen), das auf einem Vierertisch 
liegt. Die Schülerinnen und Schüler wechseln im Urzei-
gersinn die Himmelsrichtungen durch und zeichnen dazu 
die jeweilige Ansicht.

„HAUS VOM NIKOLAUS“ – ZENTRISCHE STRECKUNG AM PAUSENHOF

Nach einer kurzen Einführung ins „Haus vom Nikolaus“, 
verbunden mit den möglichen Streckenzügen, zeichnen die 
Schülerinnen und Schüler im Pausenhof ein „Haus vom Ni-
kolaus“ mit vorgegebenen Seitenlängen. Danach strecken 
sie in Gruppenarbeit das Haus mittels verschiedener 
Faktoren. Schließlich werden Messungen mit Zollstock 
und Schnüren (u.a. auch der Höhenfußpunkt der Dachspit-
ze zur Erarbeitung der Verhältnistreue) vorgenommen. 
Diese werden auf einem Arbeitsblatt fixiert. Im Klas-
senzimmer wird sodann die Abbildungsvorschrift erarbei-

tet.

AUFZUG FAHREN – ZAHLBEREICH Z „HÜPFEND“ ERFAHREN

Die Lehrkraft zeigt zur Einstimmung Wolkenkratzer aus 
Dubai etc. (Inspiration: https://www.raabits.de/). Im 
Anschluss geht es nach draußen. Dabei dürfen die Schü-
lerinnen und Schüler in einem bestimmten Stock beginnen 
und wechselweise noch oben ( + ) bzw. nach unten ( - ) 
fahren. Vorbereitung: Die Lehrkraft bzw. die Schüle-
rinnen und Schüler zeichnen im Pausenhof schematisch 
Kästchen mit Kreide, die dann abgelaufen werden. Auch 
Pflastersteine können gegebenenfalls als Kästchen die-
nen, dies minimiert die Beschriftung.

LAUFDIKTAT

Aufgaben und Lösungen werden an Vorder- und Rückwand 
des Klassenzimmers befestigt. Die Schülerinnen und 
Schüler gehen wie folgt vor:
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–  ohne Hilfsmittel an die Aufgabenwand laufen 
–  Aufgabenstellung erfassen und sich einprägen
–  Zurückkehren an den Arbeitsplatz
–  Notieren der Aufgabenstellung
–  Lösen der Aufgabe
– Einprägen der Lösung
–  An die Lösungswand laufen
–  Kontrollieren des Ergebnisses
–   Wenn das Ergebnis richtig war, Lösen der nächsten
Aufgabe nach gleichem Schema

–  Bei falschem Ergebnis Einprägen der richtigen Lösung 
inklusive Lösungsweg

–  Zurückkehren an den Arbeitsplatz und Fehlersuche
(Rechenweg, Aufgabenstellung, verwendete Zahlen)

–  Einsatzmöglichkeiten: römische Zahlen, Dualzahlen, 
Termrätsel u.a.

FORMELN ABGEBEN 

Eine sehr gute Möglichkeit auch für Schülerinnen und 
Schüler höherer Jahrgangsstufen, sich Rechenabläufe oder 
Rezepte (z.B. Mitternachtsformel) ganzheitlich einzuprä-
gen. Dazu werden die Rechenschritte entweder mit Krei-
de oder mit großen Papierstreifen am Boden fixiert. Die 
Schülerinnen und Schüler haben zuerst die Möglichkeit, 
die einzelnen Schritte abzugehen. Anschließend erhalten 
sie Papier, Stift und eine Aufgabe und sollen mit Hilfe 
der Schritte ihre Aufgabe lösen, indem sie sich immer am 
jeweiligen Schritt, der am Boden steht, orientieren.

Hinweis: Einige der genannten Übungen sind aus dem Buch 
„Mathe matik als Abenteuer, Band 1“ von Martin Kramer 
entnommen. Wem diese Unterrichtsformen gefallen, dem 
seien auch die weiteren Bände aus dieser Reihe empfoh-
len.

Viel Spaß beim Ausprobieren!
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Einführung

Mathematik und Magie, Zahlen und Zauberei, 
das sind nur auf den ersten Blick scheinba-
re Gegensätze mit unüberbrückbaren Unter-
schieden. In der Welt der Ziffern, Zahlen, 
Figuren und Rechnungen gibt es unzählige 
faszinierende Entdeckungen zu machen, die 
auf den ersten Blick unerklärlich erschei-
nen und doch bei näherem Nachdenken ver-
ständlich werden – im Gegensatz zu den Zau-
bertricks der sogenannten Illusionisten und 
„echten“ Zauberer.

Martin Gardner gilt als einer der Väter der 
Unterhaltungsmathematik und veröffentlichte 
über 25 Jahre lang eine erfolgreiche Kolum-
ne mit dem Titel „Mathematical Games“ in 
der Zeitschrift „Scientifi c American“.

Generell gibt es eine beständig wachsen-
de Anzahl an erfolgreichen Publikationen, 
die sich mit Mathematik, Schnellrechnen und 
diversen Knobeleien beschäftigen. Es sei-
en in diesem Zusammenhang exemplarisch die 
Bücher von Arthur Benjamin („Mathemagie“), 
Gert Mittring („Rechnen mit dem Weltmeis-
ter“) und Holger Dambeck („Nullen machen 
Einsen groß“) genannt, die im Buchhandel 
erhältlich sind und auf den einschlägigen 
Online-Plattformen ausnahmslos Zustimmung 
und Lob von den Lesern erfahren. 

In den sogenannten Rand- oder Vertretungs-
stunden bieten sich aber kreative Möglich-
keiten, fernab der Vorgaben des Lehrplans 
die Gelegenheit zu nützen, Faszination für 
das Fach Mathematik zu wecken. Schülerinnen 
und Schüler sind häufi g verblüfft, wenn sie 
feststellen, dass sie von den unerwarteten 
Entdeckungen und unerklärlichen Fähigkeiten 
der Lehrkraft oder ihrer Mitschülerinnen 
und Mitschüler in den Bann gezogen werden 
und die 45 Schulminuten wie im Flug ver-
streichen. Im Folgenden soll eine Reihe von 
Beispielen skizziert werden, die als Anre-
gung für eine erste Beschäftigung mit der 
„Mathemagie“ dienen sollen.
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Weiterführende Literatur

Martin Gardner, Mathematische Zaubereien, 
Köln, 2. Auflage 2005.

David Acheson, 1089 oder das Wunder der
Zahlen, Köln 2002.

Arthur Benjamin / Michael Shermer,
Mathemagie, München 2007.

Holger Dambeck, Nullen machen Einsen groß, 
Köln 2013.

Helmut Lange, Rechnen ohne Taschenrechner, 
München 2014.

Ehrhard Behrends, Der mathematische 
 Zauberstab, Hamburg 2015.
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Die letzten drei ...
Informationen   für   Lehrkräfte
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VORBEREITUNG

HINWEIS

Ein Pokerblatt mit 52 Spielkarten wird gut ge-
mischt. Ein/e Zuschauer/in zieht verdeckt 3 Karten 
(A, B, C) und merkt sie sich.
Aus den restlichen 49 Karten werden drei verdeckte 
Stapel wie folgt gebildet:

Für den Zaubereffekt ist es elementar, dass der/
die Zuschauer/in sich die gezogenen Karten ein-
prägt und am Ende der Durchführung wiedererkennt.

Vom Stapel 2 
beliebig viele 
Karten abheben 
und auf Stapel 
1 legen.

Die letzten drei …

 Stapel 1   Stapel 2    Stapel 3 
 

 Stapel 1         Stapel 2      Stapel 3

JEWEILS 15 
KARTEN

Restkarten
obenauf
legen.

DER/DIE 
ZUSCHAUER/IN 
LEGT EINE DER 
DREI KARTEN 
VERDECKT AUF 
STAPEL 1.

1

4 Restkarten 

Die drei Stapel werden dann in folgender Reihenfolge
zusammengefügt:        (oben)  Stapel 3

        Stapel 2
(unten) Stapel 1
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PRÄSENTATION / DURCHFÜHRUNG 

Zuerst wird die unterste Karte (verdeckt) nach oben ge-
bracht.

Dann sortiert der/die Zauberer/Zauberin alle Karten abwech-
selnd auf zwei Stapel. Dabei legt er/sie alle Karten auf 
Stapel 1  offen ab, während die Karten auf Stapel 2 verdeckt 
abgelegt  werden.

Stapel 2
(verdeckt)

Stapel 1
(offen)

Der/die Zuschauer/in wird aufgefordert, laut „Stop“ zu rufen, 
wenn er/sie eine der anfangs gezogenen Karten sieht.

Die Durchführung wird solange wieder-
holt, bis nur noch drei Karten übrig 
sind.
Es handelt sich um die anfangs von 
dem/der Zuschauer/in gezogenen Kar-
ten!
Es ist wichtig, dass der/die Zauberer/in immer mit der aufge-
deckten Karte beginnt (→ Stapel 1).

Die letzten 
drei Karten

C
B

A

ERKLÄRUNG 

Wenn ein Pokerblatt nach dem oben beschriebenen Verfahren 
gefiltert wird, bleiben am Ende die Karten an der Position 
6, 22 und 38 übrig.
Es geht also in der Vorbereitung darum, die verdeckt gezoge-
nen Karten an genau diese Positionen zu bringen, ohne dass 
der/die Zuschauer/in das erkennt.
Das geschieht durch die Aufteilung in drei Stapel à 15 Kar-
ten und das Zusammensetzen am Ende.
Dass dabei zwischenzeitlich Karten beliebig abgehoben und 
von einem Stapel auf den anderen Stapel umgesetzt werden, 
besitzt keine Auswirkung, denn es ändert nicht den Abstand 
der Karten A, B und C zueinander.
Nach dem Zusammensetzen des Stapels befinden sich diese in 
den Positionen 5, 21 und 37. Damit sie in die Zielposition 
geraten, muss nur noch die unterste Karte nach oben gebracht 
werden.
Der Trick funktioniert immer und ruft häufig verblüfftes Er-
staunen hervor.



MINT21 Bayern

1089 Wege
zum Glück
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VORBEREITUNG

Lege dir drei Würfel zurecht.

DIE ZAUBERVORSCHRIFT

1.  Würfl e mit allen drei Würfeln 
gleichzeitig! Die Augen sind 
die Ziffern deiner Zauber-
zahlen.

2.  Bilde mit deinen gewürfelten 
Ziffern die größte und die 
kleinste Zahl.

3.  Subtrahiere die kleinste
von der größten Zahl.

4.  Spiegele die erste und die 
letzte Ziffer der Differenz 
an der mittleren Ziffer.

5. Addiere die beiden Zahlen.

größte
Zahl

Beispiel

kleinste
Zahl

 5 3 2
– 2 3 5
 2 9 7

 2 9 7
+ 7 9 2
 ? ? ?

1089 Wege
zum Glück
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DURCHFÜHRUNG

ERGEBNIS

ERKLÄRUNG

WAS IST 
PASSIERT?

Führe die Zaubervorschrift oben mindestens drei-
mal durch. Welches Ergebnis erhältst du? Siehst 
du, wie der Zahlenzauber funktioniert?

Zur Erklärung benötigst du ein bisschen Algebra, 
d.h. du musst mit Buchstaben rechnen.
Wenn wir die gewürfelten Ziffern mit a, b und c
(a > b > c) bezeichnen, dann können wir die Rech-
nung von der Vorderseite allgemein durchführen: 

             1. Versuch   2. Versuch   3. Versuch   4. Versuch

Gewürfelt:

Rechnungen:

Aufl ösen eines Zehners

Aufl ösen eines Hunderters

Vertauschen von H und E

Addieren von E, Z und H

Übertrag der Zehnerstelle

Aus der letzten Zeile der Tabelle geht hervor, dass unabhän-
gig von der Wahl von a, b und c sich immer die Zahl 1089 er-
gibt.
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WEITER-
FÜHRENDE
ARBEITS-
AUFTRÄGE

1.  Funktioniert der Zaubertrick auch, wenn zusätz-
lich die Ziffern 0, 7, 8 und 9 vorkommen könen?

2.  Ist der Zaubertrick auf dreistellige Zahlen
beschränkt oder kann er auch mit zweistelligen
(vierstelligen, …) Zahlen durchgeführt werden? 
Welche Zauberzahlen ergeben sich dann?
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Ein zauberhaftes 
Quadrat
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VORBEREITUNG Du benötigst eine oder mehrere Kopien des zauber-
haften Quadrats und einen Stift (→ Bleistift).

1.  Wähle in der ersten 
Zeile eine beliebige 
Zahl aus und kreise sie 
ein.
Streiche dann alle an-
deren Zahlen in dieser 
Zeile und in dieser 
Spalte.

DIE ZAUBER-
VORSCHRIFT

3.     Mache solange wei-
ter, bis du sechs Zah-
len markiert hast. Die 
eingekreisten Zahlen 
müssen sich in ver-
schiedenen Zeilen und 
verschiedenen Spalten 
befinden.
Addiere anschließend 
alle eingekreisten Zah-
len.

2.   Wiederhole Schritt 1
mit einer beliebigen 
Zahl aus der 2. Zeile.

Ein zauberhaftes
Quadrat
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ERGEBNIS

ERKLÄRUNG

Der Zaubertrick funktioniert mit einer simplen Addi-
tion. Hinter den angezeigten Zahlen „versteckt“ sich 
immer eine Summe aus zwei Zahlen, die vorher festgelegt 
wurden.
Mit deiner Auswahl und dem darauffolgenden Streichen 
der Zeile und der Spalte sorgst du dafür, dass die 
 Summe nur einmal in der Endrechnung auftaucht. Und weil 
die Addition kommutativ ist, ist es unerheblich, in 
welcher Reihenfolge die Summen vorkommen.

          1.Versuch   2.Versuch  3. Versuch  4.Versuch        

Einge-
kreiste
Zahlen:

Summe:

DURCHFÜHRUNG
Führe die Zaubervorschrift oben mindestens dreimal 
durch. Trage die Zahlen unten ein. Welche Summe er-
hältst du bei deinen Versuchen? Wie funktioniert wohl 
dieser Zahlenzauber?
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BEISPIEL (vgl. Zaubervorschrift):

Eingekreiste Zahlen: 8 / 13 / 18 / 7 / 18 / 14

Summe:    8 + 13 + 18 + 7 + 18 + 14 = 78

Hinterlegte Summen: (3 + 5) + (9 + 4) + (11 + 7) + 
   (6 + 1) + (10 + 8) + (12 + 2) = 78

WEITERFÜHRENDE ARBEITSAUFTRÄGE 

1.   Erstelle dein eigenes „6 x 6“-Zauberquadrat mit einer 
Zauberzahl deiner Wahl!

2.     Kannst du ein „6 x 6“-Zauberquadrat mit nur geraden 
(bzw. nur ungeraden) Einträgen erstellen?

3.     Kannst du ein Zauberquadrat (beliebige Größe) mit nur 
Primzahlen als Einträgen erstellen?

4.     Die Einträge oben wurden mit den natürlichen Zahlen 1, 
2, 3, …, 12 (in vermischter Reihenfolge) erzeugt.
Findest du eine Formel, mit der man die Summe aller 
natürlichen Zahlen von 1, 2, 3, …, n berechnen kann?
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Die fehlende Ziffer
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VORBEREITUNG

Lege dir einen Stapel mit Zahlenkarten zurecht. Mische 
den Stapel gut durch und lege ihn mit der Rückseite 
nach oben auf den Tisch!

ZAUBERVORSCHRIFT

1.    Ziehe geheim vier Karten.

2.     Bilde mit deinen Zahlen-
karten zwei unter-
schiedliche Zahlen.

3.     Subtrahiere die
kleinere von der
größeren Zahl.

4.       Stelle die Differenz mit
deinen Ziffernkarten zusammen.

5.     Gib deiner Lehrkraft durcheinander
alle Ziffernkarten der Differenz
bis auf eine!

6.      Deine Lehrkraft wird nun mit seinem/ihrem Gespür für Zahlen
die geheim gehaltene Ziffernkarte identifi zieren!

2  3  1  3

Beispiel:

1. Zahl

2. Zahl

Die fehlende Ziffer



MINT21 Bayern

ERKLÄRUNG

Wie du bestimmt schon gemerkt hast, funktioniert der
Trick nur, wenn du zwei Zahlen aus denselben Ziffern bil-
dest. Dann ist die Länge der gebildeten Zahlen allerdings 
egal, d.h. der Trick funktioniert auch bei hundertstelligen 
Zahlen.

Um die Mathematik dahinter zu verstehen, wollen wir verein-
fachend von dreistelligen Zahlen ausgehen.

Außerdem legen wir fest, dass die Ziffern verschieden sind. 
Wir nennen sie einfach a, b und c. Dann kannst du zwei ver-
schiedene Zahlen im Dezimalsystem so darstellen:

1. Zahl: abc = a · 100 + b · 10 + c · 1

2. Zahl: cab = c · 100 + a · 10 + b · 1

Wenn du beiden Zahlen subtrahierst, ergibt sich:

abc – cab  = a · 100 + b · 10 + c · 1 – (c · 100 + a · 10 + b · 1)
  =  a · 100 + b · 10 + c · 1 – c · 100 – a · 10 – b · 1
  = a · 90 + b · 9 – c · 99
  = 9 · (a · 10 + b · 1 – c · 11)

Die Differenz ist also ein Vielfaches von 9 (9, 18, 27,…), 
ganz gleich, welche Werte du für a, b und c wählst.

Jedes Vielfache von 9 besitzt eine durch 9 teilbare Quersum-
me (= die Summe aller Ziffern).

Wenn du nun also nach der Subtraktion in der Differenz eine 
Ziffer geheim hältst, dann muss man nur die bekannten Zif-
fern zusammen addieren und die Differenz zum nächstgrößeren 
Vielfachen von 9 suchen, um die geheime Ziffer zu ermitteln. 

WEITERFÜHRENDE ARBEITSAUFTRÄGE

Klappt der Zaubertrick oben auch mit größeren Zahlen
(mehr Zahlenkarten ziehen)?

Funktioniert der Zaubertrick auch, wenn du zwei völlig
verschiedene Zahlen subtrahierst?
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BEISPIELE

                        A          B          C

1. Zahl   723  9641  86251

2. Zahl   327  1496  26815

Differenz   396  8145  59436

Bekannte Ziffern  9/6  4/5/1  5/9/3/4

Quersumme   15   10  21

Nächstes 
Vielfaches von 9  18 18 27 

Geheime Ziffer  3   8  6
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Das ist dein
Geburtstag

Fo
to

: 
©R

ut
h 

Bl
ac

k 
/ 

Fo
to

lia



MINT21 Bayern

VORBEREITUNG 

Du benötigst die fünf Geburtstagkarten.
Sie sind mit den Buchstaben A, B, C, D 
und E „nummeriert“.

DIE ZAUBERVORSCHRIFT

1.  Suche auf der ersten Karte A, ob 
dein Geburtstag (nur der Tag, nicht
der  Monat) aufgedruckt ist!

Beispiel (Geburtstag: 9. Juli):

Karte A → Ja

Karte B → Nein

2.   Wiederhole Schritt 1 mit den übrigen 
Karten.

 Bilde zwei Stapel:

  Der erste Stapel (Ja) beinhaltet 
alle Karten, die deinen Geburtstag 
zeigen.

  Der zweite Stapel (Nein) beinhaltet 
alle restlichen Karten.

  Beispiel (Geburtstag: 9. Juli):
 Ja: Karten A und D
 Nein: Karten B, C und E

3.  Gib deiner Lehrkraft die Karten aus 
dem zweiten Stapel, also alle Kar-
ten, die deinen Geburtstag nicht 
zeigen, Sie wird dir dann deinen 
Geburtstag verraten.

Ja-Stapel

Nein-Stapel

Das ist dein Geburtstag
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Der Zaubertrick beruht auf der Darstellung deines Ge-
burtstages in einem anderen Zahlensystem – dem Dual-
system (auch Binärsystem bzw. Zweiersystem genannt).
Sicher ist dir bei näherer Betrachtung der Karten 
schon aufgefallen, dass die erste Zahl auf jeder 
 Karte links oben eine Potenz der Zahl 2 ist:

 1 = 20,   2 = 21,    4 = 22,    8 = 23,      16 = 24

Mit diesen Zweierpotenzen als „Bausteinen“ lässt 
sich jede (natürliche) Zahl zusammensetzen und be-
sitzt eine eindeutige Darstellung: 

Karte  A   B  C  D  E
 
Zahl  24  23  22    21     20  Kontrolle

 9          9 = 1 · 2³ + 1 · 20

14         14 = 1 · 23 + 1 · 2² + 1 · 21

21         21 = 1 · 24 + 1 · 2² + 1 · 20

28         21 = 1 · 24 + 1 · 23 + 1 · 23

Wenn du die Karten in die Hand bekommst, auf denen 
die Zahl (der Geburtstag) nicht zu sehen ist, weißt 
du ja automatisch, auf welchen Karten sie zu sehen 
ist und kannst anhand der Summe der Zweierpotenzen 
die Zahl (den Geburtstag) erraten.

1.        In welchem Intervall kannst du Zahlen erraten, 
wenn du eine sechste Zahlenkarte F hinzunimmst?

 
2.      Funktioniert der Zaubertrick auch in einem ande-

ren Zahlensystem (z.B. dem Dezimalsystem)?

ERKLÄRUNG

WEITER-
FÜHRENDE
ARBEITS-
AUFTRÄGE



1
3
5
7

9
11
13
15

17
19
21
23

25
27
29
31

2
3
6
7

10
11
14
15

18
19
22
23

26
27
30
31

4
5
6
7

12
13
14
15

20
21
22
23

28
29
30
31

8
9
10
11

12
13
14
15

24
25
26
27

28
29
30
31

16
17
18
19

20
21
22
23

24
25
26
27

28
29
30
31
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Das magische
Würfelband
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DIE ZAUBER-
VORSCHRIFT

A

B

C

D

VORBEREITUNG

Das magische Würfelband

Du benötigst viele normale Spielwürfel
(ca. 20 - 30 Stück), die du zufällig zu
einem Würfelband auslegst.

Anfang

 
Ende

1.  Wähle einen der ersten zehn Würfel des Wür-
felbandes als deinen Startpunkt aus. Du 
springst von diesem Startwürfel so viele 
Würfel längs des Bandes weiter wie er Augen 
zeigt:

   Zwei Würfel weiter springen.

2.  Der erreichte Würfel gibt dir die neue 
Sprungweite an. Das machst du solange, bis 
du mit einem Sprung das Band verlassen 
müsstest. Der Würfel, von dem dieser Sprung 
ausgeht, ist der Zielwürfel.

3.  Führe das Experiment mit verschiedenen 
Startwürfeln durch und notiere dir jeweils 
den Buchstaben des Zielwürfels:

    Versuch  1  2  3  4     5
 
    Zielwürfel      
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WEITER-
FÜHRENDE
ARBEITS-
AUFTRÄGE

Die Erklärung ist ganz einfach, wenn du dir bei zwei 
Versuchen deine einzelnen Zwischenstationen markierst:

     Startwürfel und Zwischenstationen beim 1. Versuch

     Startwürfel und Zwischenstationen beim 2. Versuch

Du siehst sicherlich, dass kurz vor dem Ende des 
Würfellbandes beide Symbole zusammen fallen. Ab die-
sem Moment geht’s im Gleichschritt weiter und du er-
reichst in beiden Fällen denselben Zielwürfel.

Manchmal geschieht das Kreuzen der Wege sogar noch 
viel früher. Es gibt aber auch Versuche, bei denen 
das Experiment schiefgeht. 

Überlege dir, wie du die Wahrscheinlichkeit steigern 
kannst, dass das Experiment gelingt und immer der 
gleiche Zielwürfel erreicht wird:
 
1. 

   
2.

ERKLÄRUNG

     Startwürfel und Zwischenstationen beim 1. Versuch

     Startwürfel und Zwischenstationen beim 2. Versuch

Du siehst sicherlich, dass kurz vor dem Ende des 
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Ein Herz für die
Mathematik
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Du benötigst zwei Würfel, am besten
 welche mit zehn Seiten.

Die Zauberei funktioniert aber natürlich 
auch mit zwei normalen sechsseitigen
Würfeln.

1.  Würfl e mit beiden Würfeln und bilde eine 
zweistellige Zahl. Wenn du zwei zehnsei-
tige Würfel verwendest, liegen die Zah-
len zwischen 1 und 99, bei zwei normalen 
Würfeln zwischen 1 und 66 (mit Lücken).

2.  Weißt du noch, was die Quersumme einer 
Zahl ist? Das ist die Summe aller Zif-
fern der Zahl. Subtrahiere von deiner 
zweistelligen Zahl ihre Quersumme.

Du erhältst (meist) wieder eine zweistel-
lige Zahl. Suche in der Tabelle unten nach 
dem passenden Symbol und notiere es. 

     

VORBEREITUNG

DIE ZAUBER-
VORSCHRIFT

Ein Herz für die
Mathematik
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3. Auswertung

Versuch    1     2     3     4     5

Symbol

Bestimmt hast du bei jedem deiner Versuche das
Symbol     erhalten.

Du kannst den mathematischen „Zaubertrick“ oben mit dem 
Aufbau unseres Zahlensystems leicht verstehen. Nehmen 
wir einmal an, wir würfeln die beiden Zahlen a und b. 
Damit bilden wir die Zahl
 
                 ab = a · 10 + b

Die Quersumme dieser Zahl ist dann a + b.

Wenn du diese Quersumme subtrahierst, ist  es so, als ob 
du die beiden Zahlen nacheinander subtrahierst. D.h. du 
kannst schreiben:

               a · 10 + b – (a + b) = 
                 a · 10 + b – a – b =
                     a · 9

Wenn du den Term oben betrachtest, wird dir bestimmt 
auffallen, dass der Termwert auf jeden Fall ein Viel-
faches von 9 ist (→ a · 9) und dass die Variable b gar 
nicht mehr vorkommt.

Mit anderen Worten:

Ganz egal, welchen Wert du für b (der Einer in deiner 
Zahl) gewürfelt hast, das Ergebnis der Rechnung wird 
immer eine Zahl aus dem 9er-Einmaleins sein (9, 18, 27, 
36, 45, 54, 63, 72, 81, 90).

Und dort fi ndest du immer das gleiche Symbol, nämlich das 
Herz.

ERKLÄRUNG Bestimmt hast du bei jedem deiner Versuche das
Symbol     erhalten.
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2247 –
In ferner Zukunft
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Bilde aus den Zahlenkarten drei Stapel 
(A, B, C) und ziehe von jedem Stapel 
eine Zahlenkarte.

Du hast somit durch Zufall drei
vierstellige Zahlen ausgewählt.

   
1.  Wähle von der gezogenen Zahl aus 

dem Stapel A eine Ziffer aus.
   

2.  Wiederhole Schritt 1 mit den beiden 
Zahlen aus den Stapeln B und C.  

Gewählt 2

Gewählt 1

Gewählt 5

3.  Die drei gewählten Ziffern bilden die dreistellige
Zahl 215. Es bleiben bei jeder Zahl noch drei Ziffern
übrig. Wiederhole nun die Schritte 1 und 2 mit den
restlichen Ziffern.

4.  Am Ende hast du aus den drei (z.B.: 215 z.B.: 482)
vierstelligen Zahlen vier dreistellige Zahlen erzeugt  

(z.B.: 883 z.B.: 667).                        

5.  Addiere nun die vier zusammengesetzten Zahlen.
Wiederhole das „Experiment“ mehrfach! Was stellst du 
fest?

                1. Versuch    2. Versuch    3. Versuch

Gezogene 
Zahlen

Gebildete 
Zahlen

Feststellung

Stapel A

Stapel B

Stapel C

  Zahl 1

  Zahl 2
  
  Zahl 3

  Zahl 4

 Summe ?

VORBEREITUNG

DIE ZAUBER-
VORSCHRIFT

A    B   C

2247 – In ferner Zukunft
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ERKLÄRUNG

GEBILDETE 
ZAHLEN?

FESTSTELLUNG

Der Zaubertrick beruht darauf, dass einfach alle 
Zahlen der drei Stapel jeweils die gleiche Quer-
summe (→ QS) besitzen:

Wenn nun also jede Ziffer der 
drei Zahlen A, B und C genau 
einmal zur Bildung von neuen 
Zahlen 1, 2, 3, 4 verwendet 
wird, dann stehen diese 
Ziffern am Ende in der glei-
chen Spalte: 

Bei der Addition ergibt sich 
dann (unter Berücksichtigung 
des Übertrags) immer die Zahl 
2247.                         
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Multiplizieren
ohne Einmaleins

x
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Du benötigst zwei Zahlen, die miteinander multipli-
ziert werden sollen. Führen wir ein Beispiel mit 
zwei zweistelligen Zahlen durch, z.B. mit den Zahlen 
18 und 23. Wir rechnen also 18 · 23.

Kennst du noch die Fachbegriffe? 18 heißt in unserem 
Beispiel 1. Faktor, die Zahl 23 ist der 2. Faktor. 
18 · 23 nennt man in der Mathematik ein Produkt, das 
Ergebnis der Rechnung ist der Produktwert.

VORBEREITUNG

DIE ZAUBER-
VORSCHRIFT

Multiplizieren
ohne Einmaleins
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Du kannst das Verfahren leicht verstehen, wenn du z.B.
29 · 23 einmal ausführlich rechnest:

29 · 23 = (28 + 1) · 23
  =  28 · 23 + 1 · 23 (wird „zurückgelassen“)
 = 14 · 46 
 = 7 · 92
 = (6 + 1) · 92
 =  6 · 92 + 1 · 92 (wird „zurückgelassen“)
 = 3 · 184
 = (2 + 1) · 184
 = 2 · 184 + 1 · 184 (wird „zurückgelassen“)
 = 1 · 368

 = 368

Der Produktwert ergibt sich dann als Summe aus allen „zu-
rückgelassenen“ Zahlen und der Zahl „368“:

29 · 23 = 23 + 92 + 184 + 368 = 667

In unserer Rechenvorschrift erhalten wir die „zurückge-
lassenen“ Zahlen, indem wir nur die Zeilen mit ungeradem 
1. Faktor berücksichtigen.
Das obige Verfahren ist ein altes Rechenverfahen, das 
schon in ähnlicher Form im Altertum in Ägypten Anwendung 
gefunden hat. Es ist auch unter dem Namen „Russische Bau-
ernmultiplikation“ bzw. „Abessinische Bauernregel“ be-
kannt.

Berechne wie oben die nachfolgenden Produktwerte!

a) 17 · 56    1. Faktor 2. Faktor 

WEITER-
FÜHRENDE
ARBEITS-
AUFTRÄGE

ERKLÄRUNG
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Es funktioniert nur durch Verdopplungen, Halbie-
rungen und Addition. Die Kenntnis des „Kleinen 
Einmaleins‘“ ist nicht erforderlich.

Unten siehst du einige Zahlen, von denen fünf 
besonders günstig als 1. Faktoren sind. Kreise 
sie ein und begründe deine Wahl!

  2    3    4    5    8    9    13

 16   21   28   32   37   64   100
 

WEITER-
FÜHRENDE
ARBEITS-
AUFTRÄGE

BEGRÜNDUNG
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Dividieren
ohne Einmaleins

:
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Du benötigst zwei Zahlen, die durcheinander divi-
diert werden sollen. Dividieren wir etwa die Zahl 
414 durch 18.

Kennst du noch die Fachbegriffe? 414 heißt in unse-
rem Beispiel Dividend, die Zahl 18 ist der Divisor. 
414 : 18 nennt man in der Mathematik einen Quotien-
ten, das Ergebnis der Rechnung ist der Quotienten-
wert.

1.  Der Divisor wird in der Spalte „Divisor“ solan-
ge verdoppelt, bis eine weitere Verdopplung eine 
größere Zahl als den Dividenden erzeugen würde. 
In unserem Beispiel ist bei 288 Schluss, da 288 · 
2 (= 576) eine Zahl größer als 414 ergeben würde.

2.  Berechne den Differenzwert aus 414 und 288, also 
414 – 288 = 126. Trage diese Zahl in die Spalte 
„Differenzwert“ ein.

3.  Eigentlich wäre der Differenzwert aus 126 und 144 
zu berechnen. Da aber 126 kleiner als 144 ist, 
ergibt das eine negative Zahl, weshalb die 126 in 
der Zeile darüber in die Spalte „Parkplatz“ ge-
schoben wird.

4.  Berechne den Differenzwert aus 126 und 72, also 
126 – 72 = 54. Trage diese Zahl in die Spalte 
„Differenzwert“ ein.

VORBEREITUNG

DIE ZAUBER-
VORSCHRIFT

WAS
GESCHIEHT?

Dividieren ohne Einmaleins
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5.  Berechne den Differenzwert aus 54 und 36, also
54 – 36 = 18. Trage diese Zahl in die Spalte 
„Differenz wert“ ein.

6.   Berechne den Differenzwert aus 18 und 18, also
18 – 18 = 0. Trage diese Zahl in die Spalte „Diffe-
renzwert“ ein. Das ist ein wichtiger Schritt, weil 
sonst für die anschließende Berechnung des Quotien-
tenwertes das Ergebnis um eins zu klein wäre.

7.   Markiere in der Spalte „Zweierpotenzen“ alle Zahlen, 
die einen Eintrag in der Spalte „Differenzwert“ be-
sitzen.

8.  Addiere zum Schluss alle markierten Zweierpotenzen:

   1 + 2 + 4 + 16 = 23

Das ist der Quotientenwert, also das Ergebnis der Auf-
gabe!

ERKLÄRUNG

Wie funktioniert eine Division mit Rest? Wir berechnen 
den Quotienten aus 345 und 13:
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Das Ergebnis der Aufgabe (→ Quotientenwert) lautet
unter Anwendung der Rechenvorschrift oben zunächst:

                 2 + 8 + 16 = 26

Weil aber in der obersten Zeile der Tabelle auf dem 
„Parkplatz“ eine „7“ steht, lässt sich 345 nicht ganz-
zahlig durch 13 dividieren, es bleibt ein Rest von 7, 
so dass wir schreiben können: 345  :  13 = 26 R7.
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